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Synopsis 

Nenette (Josiane Balasko) est une petite fille de soixante ans. Un 
probleme a la naissance I'a rendue differente. Nenette, qui a I'aqe 
mental d'une enfant de 8 ans, a toujour* vecu avec so mere, qui 
I'a elevee seule. Nenette travaille, elle fait le menage a I'ecole de 
la commune et sa meilleure amie est une tortue. Mais lorsque sa 
maman meurt, tout va changer et Nenette doit partir en maison de 
retraite. L'etablissement n'autorisant pas les animaux, Nenette part 
avec sa valise et sa tortue, avec I'idee de retrouver son pere, dont elle 
ne possede qu'une photo jaunie, une lettre et une adresse. Lorsque 
Nenette arrive enfin a I'adresse indiquee sur la lettre, une pharma- 
cie, ce n'est pas son pere qu'elle trouve, mais le fils de ce dernier, 
Paul Berard (Michel Blanc), pharmacien psychorigide, qui voit de- 
barquer cette demi-sceur avec effarement. 



Josiane 
Balasko 



Comment est nee DEMI-SCEUR ? 

J'avais I'envie de raconter une histoire simple, la rencontre de deux 
personnages qui viennent de mondes diametralement opposes, et 
qui vont finir par se retrouver. 

Le monde d'Antoinette Novack, dite Nenette, c'est I'enfance, 
I'enfance a perpetuite. Elle a sans doute ete victime d'une naissance 
prematuree, sans les soins appropries que notre epoque aurait pu 
lui apportee. 

Le monde de Paul, c'est avant tout une pharmacie de province, 

sans reves, sans amis, sans reelle famille, un monde solitaire 

dont il s'echappe en elevant des Bernard-I'hermite, ces crustaces 

disgracieux- qui vivent dans la coquille des autres. 

Paul est un etre ferine, conformiste, misanthrope, sa vie est une 

toute petite ligne tracee au cordeau. II s'est enveloppe dans son 

egoTsme comme dans un cocon. 

Et le jour ou il decouvre que cette petite bonne femme au 

comportement singulier est sa demi-sceur, I'idee lui en est 

insupportable. 



crises de larmes disproportionnees, joies intenses, na'ivete totale, 

et surtout, une enorme confiance dans la bonte des autres. Faire 

exister Nenette n'a pas ete de tout repos a trouver, ne pas en faire 

un cas pathologique, ce n'est pas le propos, et rester dans la verite 

de I'enfance, d'aller a fond dans les emotions qui la traversent, 

mais une fois cernee, Nenette reste la meme, c'est son frere qui va 

evoluer et venir a elle. 

J'ai vu plusieurs fois ce film magnifique et tordant de Howard 

Hawks, MONKEY BUSINESS, dans lequel un chimpanze de 

laboratoire va concocter au hasard une potion de jeunesse que 

Cary Grant et Ginger Roger vont absorber a leur insu, et regresser 

ainsi jusque dans leur petite enfance. De la me vient aussi I'envie 

de jouer une enfant. 

Done le procede qui va rapprocher Paul et Nenette ne pouvait etre 

que chimique. 

Et ce sont des petites pilules aux couleurs eclatantes, confiees a 

Nenette par une chanteuse Punk au hasard d'une rencontre, qui 

vont faire operer la magie entre eux. 

C'est de I'ecstasy, pour Nenette c'est des sucrettes. . . Elle qui aime 

tant faire du cafe a son frere. 



Pourquoi Nenette, pourquoi cette vieille enfant ? Michel Blanc 

Je crois qu'un acteur, je devrais dire un saltimbanque, puisque Le choix de Michel Blanc a ete immediatement, des le debut du 

c'est ce que nous sommes, fait le seul metier ou on lui demande de projet. Non seulement parce que c'est un ami de longue date 

jouer jusqu'a un age avance. que j'avais envie de retrouver sur un plateau, mais surtout parce 

Mais jouer un enfant, lorsque Ton a de tres loin passer I'age ,est que c'est un formidable acteur, qui peut faire pleurer de rire, et 

une gageure. pleurer tout court. Et j'ai eu la chance qu'il accepte des la lecture 

J'ai alors imagine Nenette, et ses reactions enfantines, bouderies, du scenario. 



Sur le plateau, Michel, qui est un realisateur de talent, est avant 
tout un acteur. II ne va pas se meler de mise en scene, et j'ai la 
meme attitude lorsque je suis actrice sous la direction de quelqu'un 
d'autre. J'ai concu le personnage de Paul autour de lui, ce pianiste 
frustre, qui aurait reve d'etre concertiste classique. Et Michel est 
un excellent pianiste. C'etait tres important que la part cachee 
de Paul soit cette passion musicale qu'il n'a pas eu le choix de 
developper. 

C'est le personnage le plus difficile a jouer, de rester dans la verite 
en changeant totalement de registre. 

Devoir passer Michel d'un etre rebarbatif et hostile ace personnage 
debordant d'amour du prochain etait un regal. 

Le monde autour de Paul et Nenette 

J'ai eu le meme souci de verite pour les personnages qui gravitent 
autour des heros, Madame Lefevre, Christine Murillo, formidable 
d'humanite, Souria Adele, la gardienne d'immeuble au grand 
cceur, et a I'oppose, Valerie Lang, glacante directrice de maison 
de retraite. 

Pour le groupe punk feminin Black Iron bitches que Nenette 
rencontre, j'avais au depart imagine un groupe de garcons. Et puis 
j'ai decouvert des disquaires, pres de chez moi, qui ne proposent 
que de la musique rock feminine. Elle m'ont parle des Flaming 
Pussy, que j'ai contacte et qui ont accepte de jouer dans le film. 
Seul le role de la chanteuse hysterique, Too much, est joue par une 
actrice, Sarah Suco. 

George Aguilar, Silver le bienveillant, qui comprend tres vite la 
nature de Nenette. 



J'ai aussi eu la chance d'etre accompagnee dans cette aventure 
par de talentueux comediens, Stephan Wojtowicz, I'avocat 
roublard, Chantal Banlier, la cliente cancaniere et homophobe, 
Francoise Lepine, I'assistante maltraitee du pharmacien, Brigitte 
Rouan et Jean-Yves Chatelais, couple infernal, qui tous apportent 
a I'histoire une dose de comedie essentielle, et un jeune acteur tres 
doue , dont c'est pratiquement le premier film, Gregoire Baujat, le 
fils rejete. 

Sans oublier les petits roles, extremement importants par leur jeu 
pour la veracite du recit, le client de la pharmacie depasse par 
la folie de Paul, les flics municipaux, les gendarmes, le garcon de 
cuisine. 

La musique 

En ecrivant le sujet avec Franck Lee Joseph, mon scenariste, nous 
n'avions aucune idee preconcue sur ce que ce serait la musique. 
L'important etait I'histoire et le parcours de deux heros. Et puis j'ai 
rencontre Christophe Julien, qui avait compose la musique de MES 
HEROS, dans lequel je jouais. Christophe Julien est un tres tres 
bon melodiste. Sa formation classique lui permet de passer d'une 
atmosphere grave a une atmosphere legere et drole. Sa capacite 
de travail est phenomenale, chose essentielle quand les delais sont 
serres. La musique de DEMI-SCEUR est symphonique, elle apporte 
enormement, a la fois a I'emotion, et au comique des situations. 




Michel 

Blanc 



Quavez-vous pense du ton dufilm en decouvrant 
le scenario ? 

Qucmd je I'ai lu, j'ai edit oui, il y a des choses tres amusantes 
mais c'est tres emouvant. Je m'attendais a ce qu'elle m'envoie une 
comedie comme I'etait NUIT D'lVRESSE. Et en fait, j'ai ete plus 
souvent emu que je ne le pensais. On a fait le film, on s'est amuse 
et je suis reste sur I'idee que e'etait plutot une comedie mais quand 
j'ai vu le film on est tout de suite dans I'emotion et la tendresse. Ce 
personnage qu'elle joue est a la fois spectaculaire et extremement 
touchant. On est embarque par cette fille. Je craignais que le rire 
puisse etre un rire de moquerie sur Nenette mais il ne Test jamais. 
II vient du fait que les autres sont perturbes par elle. 

Vous aviez deux roles en un. Lequel des deux etait 
le plus facile a creer ? 

II y en a un qui etait tres simple a jouer, le mec mal dans sa peau qui 
est odieux avec tout le monde. C'est facile a concevoir. Et envoyer 
les gens promener c'est tres amusant a interpreter. Mais I'autre qui 
est extasie etait tres complique pour moi. Personnellement, je n'ai 
pas une vie extremement saine, la preuve je bois de I'alcool, mais 
je n'ai jamais fume de petard, jamais pris de coke ni d'ecsta, ni 
aucun produit qui vous mette dans des etats seconds. Done je ne 
sais pas ce que c'est. Et comme je ne sors pas dans les endroits ou 
les gens en prennent, je ne suis pas sur d'avoir ete face a quelqu'un 
qui avait pris quelque chose, ou alors je ne m'en suis pas rendu 
compte. J'ai done dit a Josiane, puisqu'elle s'etait renseignee, de 



me dire ce qu'il fallait faire. J'ai done joue comme un aveugle a 
qui on apprendrait a danser la rumba. Ce n'etait pas I'ivresse qu'il 
fallait interpreter mais un emerveillement pour une couleur de pull, 
pour tout, lis sont comme ca il paraTt. Moi pas. Je ne pouvais pas 
savoir si ce que je faisais etait correct ou si e'etait grotesque. Done 
je lui demandais si e'etait trop ou pas assez, j'etais « au radar ». 
Vous etes le papa (ou la maman) d'enfants inquiets quand vous 
etes metteur en scene... 

Eecstasy lui permet de se rapprocher de sonfils, 
de Nenette et de lui meme ? 

L'erreur c'est de penser que c'est du aux cachets d'ecstasy. Mais 
en fait, sa veritable ecstasy c'est Nenette. Elle c'est une boule 
d'amour ; elle I'embarque dans son monde d'amour. II a pris des 
ecstas alors il n'a plus les resistances qu'il a d'habitude mais ce 
n'est pas I'ecsta qui I'envoie vers son fils lui dire que c'est bon de 
te revoir, d'etre fou de joie de voir sa petite-fille, c'est Nenette. Son 
etat le rend vulnerable mais Id il est en presence de quelqu'un qui 
est contente de tout, qui est contente d'aimer. Done il la suit. 

Ce « double roles » vous qffre V occasion de rejouer 
de la pure comedie. Un genre que vous boudiez 
unpeu recemment ? 

J'avais fait une comedie qui s'appelait UNE PETITE ZONE DE 
TURBULENCES, e'etait une comedie un peu plus alambiquee, le 



personnage est hypocondriaque et tombe en depression. Moi ca 
me fait rire mais ce n'est pas non plus LES BRONZES 3. Je crois 
d'ailleurs que je ne sais plus jouer ces personnages Id. Je n'ai 
plus le moteur pour. Je n'ai pas du tout de prevention contre la 
comedie, j'adore la comedie et j'aimerais bien en refaire, mais je 
me suis rendu compte en faisant LES BRONZES 3, que cette forme 
de rire Id etait finie pour moi. Je ne sais plus faire ca parce que je 
n'y crois plus. 

Si vous naviez pas ete pianiste, vous nauriez 
pas decroche ce role?! 

Ca ce sont les fantasmes de Josiane ! Elle m'a dejd ecrit des roles 
dans lesquels j'en jouais, dans deux pieces, dans la premiere, 
Bunny's bar, j'etais le portier d'une boite de nuit et je jouais du 
piano. Dans la deuxieme, j'etais un animateur ringard et je crois 
que j'avais un petit true electronique a la maison et qu'on chantait 
quelque chose a un moment. La elle a fait encore plus fort car 
il a fallu que je retravaille un Chopin. C'est vrai que mis a part 
mes copains du Splendid, je passe mes soirees avec mes amis 
musiciens professionnels. Avec I'un deux, Eric Tanguy, qui est un 
compositeur de musique dite serieuse, (« musique contemporaine » 
c'est tres marque Boulez !) on a ecrit un opera ensemble, qui 
j'espere, sera monte avant d'avoir 90 ans car il y a une grande 
misere en France dans la production lyrique. Je dois faire la mise 
en scene, il est dans les mains du theatre des bouffes du nord, 
mais c'est constamment repousse faute de moyens. 



Est-ce que plus jeune vous avez hesite entre 
une carrier e de concertiste et faire Vacteur ? 

Quand j'avais 16-1 8 ans je jouais a la fois avec mes camarades 
au theatre et en meme temps je travaillais le piano. Mais j'ai 
commence trop tard le piano. Meme si j'ai decouvert et aime la 
musique classique vers 9 ans, j'ai commence le piano a 1 3 ans. Je 
viens d'une famille modeste, on n'avait pas de piano a la maison. 
Pendant une annee, j'ai travaille six heures par jour le piano et 
le solfege et j'ai failli devenir fou car je me rendais compte que 
je n'aurais jamais le niveau et ca ete un drame quand j'ai decide 
d'abandonner. Mais j'ai deux amours, j'aurais pu vous le chanter, 
le piano et le theatre ! C'est vrai que quand je faisais I'un, I'autre 
me manquait un peu. 

Quand Paul dit « Mozart c'est Dieu ». Qui 
parle ? Vous ou lui ? 

C'est Paul. J'adore Mozart aussi. C'est miraculeux, incroyable 
mais je suis assez d'accord avec la pianiste et la legende vivante 
Martha Argerich, qui dit que Bach est le pere de la musique mais 
Beethoven en est le Dieu. 



On vous entend chanter egalement, c etait 
ecrit dans le scenario ? 



Non c'est moi parce que Josiane n'est pas tres melomane alors 
je lui ai propose des choses. Je chante du Mozart parce qu'il y a 
une sonate de Mozart pour piano et puis un moment devant le flic, 
c'est une impro ca, je suis en train de chanter Mozart et je lui dis 
« vous n'aimez pas ? Beethoven peut-etre ? » Et je commence a 
chanter le debut de la 3eme symphonie. 

Pourquoi demandez-vous autant de precision 
du metteur en scene ? 

Parce qu'il est Id pourca. Un metteuren scene est un chef d'orchestre. 
On revient a la musique car ces deux arts ont beaucoup de points 
communs. Prenons 40 personnages dans un film, 40 ou 45 dans 
un orchestre symphonique, il faut qu'il y ait quelqu'un qui ait une 
vision de I'ceuvre. Et que ce soit lui qui amene cette unite. Tous 
les musiciens ont leur propre vision de leur partie et de I'ceuvre, 
si on les laisse en liberte, ca donne de la bouillie pour chat ! II 
faut quelqu'un pour dire c'est trop lent ou trop rapide, done moi 
j'aime bien qu'on me dirige. Et chacun sa place, il n'y a rien de 
pire que les acteurs qui la ramenent tout le temps sur un plateau. 
Quand je suis realisateur, j'adore que les acteurs apportent un true 
mais je deteste la discussion permanente. Changer le texte tout le 
temps, par exemple, est quelque chose que je n'admets pas. Je 
viens d'ecrire un long metrage, j'en ai ecrit cinq versions et je vais 



en refaire probablement encore une ou deux pour peaufiner les 
dialogues et bien je n'ai pas envie de me retrouver face a un mec 
qui me dise qu'il n'a pas envie de dire mon texte er qu'il va le dire 
autrement. Apres, pour Interpretation, c'est different, on discute. 
Avec Josiane, j'ai fait comme avec tous les acteurs, on a fait une 
lecture, on pose des questions, elle nous donne des indications sur 
les intentions et ensuite on le fait « sur le terrain » avec les vrais 
outils. 

Cette fois Josiane devait gerer un role lourd 
devant et derriere la camera? 

C'est lourd pour deux raisons. Le temps de maquillage etc., oui, 
bien sur. Mais surtout parce qu'elle fait une vraie composition. 
Et c'est tres difficile car il faut rester tres concentre quand on 
joue quelqu'un qui est extremement loin de soi. Or, on attend de 
Josiane d'etre a la fois tres a I'interieure de soi pour faire ca et tres 
a I'exterieure pour regarder les autres et diriger. Chapeau ! 

Et comment s 'en sortait-elle au quotidien ? 

Comme toujours. « Bordeliquement » mais efficacement. A sa 
maniere ! Quand je dis « bordeliquement », je veux dire pas du 
tout rationnellement comme moi. Moi je suis un animal par nature 
rationnel et precis. Et done parfois je me demande ce qu'elle 
fait. Comment decrire ? C'est une sorte d'apparent laissez-faire 
approximatif qui n'en est pas un. Elle sait ce qu'elle veut mais 
elle ne I'exprime pas de facon cartesienne comme moi. D'ailleurs, 



la plupart du temps elle laisse vivre ses techniciens. Elle fait 
autrement, elle est plus instinctive que moi mais le resultat est Id. 
Et j'ai un enorme plaisir a travailler avec elle. C'est tres troublant 
d'ailleurs de se dire, qu'aussi longtemps apres nos rencontres, on 
est autant d'appetence a travailler ensemble. Je I'admire. Josiane 
est un monstre de jeu. C'est une immense actrice. Et admirer ses 
amis c'est un true formidable. Et pourtant qu'est-ce qu'on a pu 
s'engueuler dans la vie. Quand elle monte sur ses grands chevaux, 
elle a une ecurie de grands chevaux ! Quand on aborde un sujet 
sensible, la politique par exemple, c'est une tornade parce qu'elle 
a ce fond de generosite qui en fait une revoltee capable de danser 
la carmagnole. Moi je suis un peu plus social democrate qu'elle. 
Une amitie aussi longue, ce n'est pas frequent quand meme. C'est 
peut-etre ce qu'on a reussi de mieux finalement. 
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